
新冠疫情期间过万圣节 
为最大限度减少新冠疫情传播并确保大家都能度过一个安全健康的万圣
节，Austin公共卫生部制定了万圣节活动风险指导。 

•	与同住者一起刻南瓜

•	装饰居住场所

•	举办虚拟万圣节聚会，包括化	
	 装大赛或南瓜雕刻展示 

•	在家中玩糖果寻宝游戏或		
	 Piñata（皮纳塔） 

•	在院子或车道边上放置一个个	
	 糖果袋，让每家每户来抓 

•	参加户外化装派对 

•	前往户外单向行走的鬼屋 

•	参观南瓜田，在触碰南瓜之前	
	 先使用洗手液 

•	参加传统的挨家挨户的“不给	
	 糖就捣蛋”活动 

•	开展后备箱发糖活动 

•	参加拥挤的室内化装派对 

•	进入室内鬼屋 

•	与非同住者一起坐干草车游览

如果您仍然决定参加传统的“如果您仍然决定参加传统的“
不给糖就捣蛋”活动，请遵循不给糖就捣蛋”活动，请遵循
以下健康与安全小贴士： 以下健康与安全小贴士： 

•	如果您或您的孩子觉得不舒		
	 服或者出现新冠并发症的风		
	 险很高，请留在家中 

•	仅与同住者一起玩“不给糖		
	 就捣蛋” 

•	佩戴口罩，并与非同住者保		
	 持至少6英尺的距离 

•	等所有其他要糖的人离开		
	 后，再去敲门 

•	每去一家都要使用洗手液 

•	只拿有包装的糖果并清洗，		
	 或者将有包装的糖果放24-48	
	 小时，然后再吃 

低风险活动

中等风险活动 

高风险活动

为了遏制新冠疫情的传播，我为了遏制新冠疫情的传播，我
们建议避免从事所有高风险活们建议避免从事所有高风险活
动，并谨慎对待所有中等风险动，并谨慎对待所有中等风险
的活动。 的活动。 

不给糖就捣蛋 

从事以下活动应佩戴口罩并保持从事以下活动应佩戴口罩并保持
社交距离： 社交距离： 

www.AustinTexas.gov/COVID19


